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Intro

• Dieses Hygienekonzept basiert auf der durch die Landesregierung Baden-Württemberg 
beschlossene neue Fassung der CoronaVO, die zum 28.06.2021 in Kraft getreten ist, sowie auf 
der am 26.06.2021 vom Kultus- und Sozialministerium notverkündeten neuen CoronaVO Sport.

• Diese Verordnungen legen die Regeln für die Ausübung von Trainings- und Spielbetrieb im 
Amateurfußball fest.
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Inzidenzstufen

Die Grundzüge der definierten 4 Inzidenzstufen:

• Inzidenzstufe 1: 7-Tage-Inzidenz bis 10 
• Sport im Freien und in geschlossenen Räumen ohne besondere Regelungen

• Wettkampfsport mit Hygienekonzept und Datenerhebung, im Freien mit max. 1.500 Personen (oder 50 Prozent der 
Kapazität mit 3G-Nachweis, maximal 25.000 Personen), über 300 Personen gilt Maskenpflicht 

• Inzidenzstufe 2: 7-Tage-Inzidenz 11 bis 35
• Sport im Freien und in geschlossenen Räumen ohne besondere Regelungen 

• Wettkampfsport mit Hygienekonzept und Datenerhebung, im Freien mit max. 750 Personen (oder 50 Prozent der Kapazität 
mit 3G-Nachweis, maximal 25.000 Personen), über 200 Personen gilt Maskenpflicht 

• Inzidenzstufe 3: 7-Tage-Inzidenz 36 bis 50 
• Sport im Freien und in geschlossenen Räumen ohne Personenbeschränkung und mit Pflicht zum 3G-Nachweis (getestet, 

geimpft, genesen) 

• Wettkampfsport im Freien mit max. 500 Personen und mit Pflicht zum 3G-Nachweis 

• Inzidenzstufe 4: über 50 
• Sport im Freien mit max. 25 Person, innen max. 14 Personen und jeweils mit Pflicht zum 3GNachweis

• Wettkampfsport im Freien mit max. 500 Personen und mit Pflicht zum 3G-Nachweis

• Die jeweils geltende Inzidenzstufe wird vom zuständigen Gesundheitssamt bekanntgemacht, wenn die 
entsprechende Inzidenz an fünf Tagen in Folge über- oder unterschritten wurde. Die Stufe gilt dann ab 
dem jeweils folgenden Tag.
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Allgemeine Hygiene- und Distanzregeln

• Grundsätzlich gilt das Einhalten des Mindestabstands (1,5 Meter) in allen Bereichen außerhalb 
des Spielfelds (Zonen 2 und 3). Ausnahmen sind anhand lokaler behördlicher Verordnungen 
auszurichten. 

• In Trainings- und Spielpausen ist der Mindestabstand auch auf dem Spielfeld (Zone 1) 
einzuhalten. 

• Körperliche Begrüßungsrituale (z.B. Händedruck/Umarmungen) sind zu unterlassen.

• Beachten der Hust- und Nies-Etikette (Armbeuge oder Einmal-Taschentuch).

• Empfehlung zum Waschen der Hände mit Wasser und Seife (mindestens 30 Sekunden) und/oder 
Desinfizieren der Hände. 

• Unterlassen von Spucken und von Naseputzen auf dem Spielfeld. 

• Mitbringen eigener Getränkeflasche, die zu Hause gefüllt wurde.

• Kein Abklatschen, In-den-Arm-nehmen und gemeinsames Jubeln.

• Kabinen und Innenräume müssen regelmäßig gelüftet werden.
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Gesundheitszustand

• Liegt eines der folgenden Symptome vor, muss die Person dringend zu Hause bleiben bzw. einen 
Arzt kontaktieren: Husten, Fieber (ab 38° Celsius), Atemnot, Erkältungssymptome. 

• Die gleiche Empfehlung liegt vor, wenn Symptome bei anderen Personen im eigenen Haushalt 
vorliegen. 

• Wenn eine im eigenen Haushalt lebende Person positiv auf Coronavirus SARS-CoV-2 getestet 
wurde, muss der Spieler/Trainer mindestens 14 Tage dem Trainings- und Spielbetrieb fernbleiben. 
Der jeweilige Spieler sollte in dem Fall das Trainer Team informieren. Diese informieren dann den 
Abteilungsleiter, der gemeinsam mit dem Hygienebeauftragten über das weitere Vorgehen 
entscheiden.

• Bei allen am Training/Spiel Beteiligten sollte vorab der aktuelle Gesundheitszustand erfragt 
werden.
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• In den Inzidenzstufen 3 und 4 ist für den Zutritt für Zuschauer:innen oder die Teilnahme 
Spieler:innen, Trainer:innen, Schiedsrichter:innen die Vorlage eines Impf- oder 
Genesungsnachweises oder ein negativer Test erforderlich für alle Personen ab 6 Jahren.

• Gültig sind Test-Bescheinigungen: 

• von offiziellen Testzentren (max. 24 Stunden alt) 

• von Arbeitgebern oder anderen Dienstleistern (max. 24 Stunden alt) 

• von Schulen (max. 60 Stunden alt); 
Hinweis: Schulen sind zur Bescheinigung einer Testung in der Schule auf Verlangen verpflichtet

• über eine vor Ort unter Aufsicht einer geeigneten Person durchgeführte Laien-Selbsttestung

• Nicht gültig sind Bescheinigungen von Eltern, wenn sie nicht von der Schule bestätigt wurden.

• Nachweise müssen nur eingesehen und nicht aufbewahrt werden.

• Die entsprechenden Nachweise müssen beim Betreten des Sportgeländes auf Aufforderung den 
Offiziellen des Vereins vorzuzeigen.
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Zutritts- und Teilnahmeverbot

• Der Zutritt zum Sportgelände ist untersagt:

• Bei Vorliegen einer Infektion oder Anordnung von Quarantäne

• Bei Symptomen wie Husten, Fieber (ab 38° Celsius), Atemnot
Hinweis: wenn derartige Symptome bei einer Person des eigenen Haushaltes vorliegen, sollte ebenfalls auf eine 
Teilnahme verzichtet werden 

• Bei Nicht-Einhaltung der Vorgaben des Hygienekonzepts (z.B. Abstand, Maske, Testung)

• Wenn kein Impf- oder Genesungsnachweis oder gültiger negativer Testnachweis vorgelegt werden kann 
(Inzidenzstufen 3 und 4)

• Wenn der Erfassung der Kontaktdaten gemäß CoronaVO §6 widersprochen wird.

• Die Offiziellen des Vereins sind berechtigt den Zutritt auf das Sportgelände zu untersagen, sofern 
ein entsprechender Grund vorliegt.
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Zoneneinteilung Sportgelände
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Zoneneinteilung Sportgelände

Zone 1 : Spielfeld / Innenraum

• Gestattete Personengruppen in Zone:
 Spieler
 Trainer 
 Funktionsteams
 Schiedsrichter
 Sanitäts- und Ordnungsdienst
 Hygienebeauftragter 

• Kontaktdatenerfassung der o.g. 
Personen erfolgt über den Spiel-
bericht.

• Das Spielfeld wird von den 
Mannschaften zeitversetzt betreten.

• Die Mannschaften machen sich in 
den zugeteilten Aufwärmbereichen 
warm.
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Zone 2 : Umkleide Bereich

• Gestattete Personengruppen in Zone:
 Spieler
 Trainer 
 Funktionsteams
 Schiedsrichter
 Hygienebeauftragter 

• Nutzung nur unter Einhaltung der 
Abstandsregelung.

• In sämtlichen Innenbereichen 
besteht Pflicht zum Tragen einer 
medizinischen Maske (Ausnahme 
unter der Dusche)

• Schilder mit Verhaltenshinweisen für 
Spieler sind im Umkleidebereich 
angebracht.

Zone 3 : Zuschauer Bereich

• Die Zone 3 „Zuschauerbereich“ 
bezeichnet sämtliche Bereiche der 
Sportstätte, die frei zugänglich und 
unter freiem Himmel (Ausnahme 
Überdachungen) sind.

• Der Zuschauerbereich wird über 
den definierten Eingang betreten 
und den definierten Ausgang 
verlassen.

• Die max. Anzahl an Zuschauern 
richtet sich nach den aktuellen 
Verordnungen.

• Im Eingangsbereich werden zur 
Nachverfolgung möglicher 
Infektionsketten gem. CoronaVO §6 
die Kontaktdaten der anwesenden 
Zuschauer erfasst. 

• Auf dem Gelände sind die 
Zuschauer selbst für die Einhaltung 
der Mindestabstands- regeln 
verantwortlich.

• Die Zuschauer finden sich in den 
ihnen zugewiesenen Bereichen ein.

• Schilder mit Verhaltenshinweisen 
für Zuschauer sind auf dem 
Sportgelände angebracht.
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Trainingsbetrieb

• Die Ankunft am Sportgelände ist so zu planen, dass keine längeren Aufenthaltszeiten entstehen. 

• Alle Teilnehmer sollten bereits umgezogen auf das Sportgelände kommen oder sich – sofern 
möglich – direkt am Platz umziehen. 

• Die Nutzung von sanitären Anlagen und Kabinen ist erlaubt, in den Inzidenzstufen 3 & 4 nur mit 
3G-Nachweis.

• In den Kabinen (Zone 2: Umkleidebereich) besteht die Pflicht eine medizinische Maske zu tragen. 

• Der Mindestabstand von 1,5m ist auch beim Umziehen in den Kabinen einzuhalten, daher 
müssen sich die Mannschaften selber organisieren und ggf. die Kabinennutzung zeitlich 
aufsplitten.

• Die maximale Gruppengröße gemäß Verordnung ist einzuhalten.

• Zur besseren Planung des Trainings erfolgt im Vorfeld eine An- / Abmeldung zum Training
(Teampunkt App).

• Mehrere Gruppen können gleichzeitig trainieren, sie dürfen sich aber nicht durchmischen.

• Bei Unterbrechungen, Anstehen, etc. auf den Mindestabstand achten.

• Mannschaftsbesprechungen sollten bestenfalls draußen durchgefüht und der Sicherheitsabstand 
gewahrt werden.

• Das Trainerteam dokumentiert die Teilnehmer des Trainings und stellt die Informationen bei 
Bedarf zur Verfügung. Aufbewahrungsfrist mind. 4 Wochen.

• Den Anweisungen der Verantwortlichen (Trainer und Vereinsverantwortliche) zur Nutzung des 
Sportgeländes ist Folge zu leisten.
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Spielbetrieb
Meisterschafts-, Pokal- sowie Freundschaftsspiele

ALLGEMEINE INFORMATION

• Zur Sicherstellung der allgemeinen Hygienemaßnahmen werden auf dem Sportgelände 
bereitgestellt:

• Fest verbaute Desinfektionsmittel-Spender in den Kabinen & auf der Toilette

• Mobile Desinfektionsmittel-Spender im Eingangsbereich

• Seife und Einmalhandtücher auf der Toilette

• Hinweisschilder für Spieler und Zuschauer 

• Die allgemeinen Vorgaben bzgl. Abstandsregelungen sind von allen Personen auf dem 
Sportgelände einzuhalten. 

SPIELBERICHT

• Das Ausfüllen des Spielberichtes-Online vor dem Spiel inklusive der Freigabe der Aufstellungen 
erledigen die Mannschaftsverantwortlichen nach Möglichkeit jeweils im Vorfeld bzw. auf eigenen 
(mobilen) Geräten.

• Alle zum Spiel anwesenden Spieler und Betreuer sind auf dem Spielberichtsbogen genauestens 
einzutragen, um die Anwesenheit zu dokumentieren. Die Anzahl der Betreuer pro Team sollte die 
Anzahl 5 nicht überschreiten. 
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Spielbetrieb
Meisterschafts-, Pokal- sowie Freundschaftsspiele

KABINEN- & DUSCHENNUTZUNG

• Es besteht 3G-Nachweis-Pflicht zur Nutzung von Innenräumen in den Stufen 3-4, 
Ausnahme: Einzelnutzung der Toiletten.

• Der Aufenthalt in den Kabinen ist auf ein notwendiges Minimum zu beschränken. 

• Der Mindestabstand von 1,5m ist auch beim Umziehen in den Kabinen einzuhalten, daher 
müssen sich die Mannschaften selber organisieren und ggf. die Kabinennutzung zeitlich 
aufsplitten, z.B..: Startelf – Torhüter – Ersatzspieler

• Mannschaftsansprachen sollte nicht in der Kabine, sondern im Freien unter Einhaltung des 
Mindestabstands durchgeführt.

• In den Kabinen (Zone 2: Umkleidebereich) besteht die Pflicht eine medizinische Maske zu tragen. 

• Kabinen sollten nach jeder Nutzung gründlich (Empfehlung 10 Minuten) gelüftet werden. 

• Die Kabinen sind regelmäßig zu reinigen (täglich), bei mehreren Spielen am Tag ggf. auch 
zwischen den Nutzungen.
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Spielbetrieb
Meisterschafts-, Pokal- sowie Freundschaftsspiele

SPIEL VORBEREITUNG

• Alle auf dem Spielbericht eingetragenen Betreuer haben sich während des Spiels in der Coaching 
Zone des eigenen Teams aufzuhalten. (Siehe Zoneneinteilung)

• Die Coaching Zones der Heim- und Gastmannschaft befinden sich jeweils auf der  
gegenüberliegenden Spielfeldseite. (Siehe Zoneneinteilung)

• Jeder Mannschaft ist ein Aufwärmbereich zugewiesen. (Siehe Zoneneinteilung)

• In allen Fällen ist nach Möglichkeit auf den Mindestabstand zu achten, falls dies nicht möglich ist, 
müssen medizinische Masken getragen werden.

EINLAUFEN DER TEAMS

• Zeitlich getrenntes Einlaufen bzw. kein gemeinsames Sammeln und Einlaufen. 

• Kein „Handshake“ 

• Kein gemeinsames Aufstellen der Mannschaften 

• Keine Team-Fotos (Fotografen nur hinter Tor und Gegengerade)
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Spielbetrieb
Meisterschafts-, Pokal- sowie Freundschaftsspiele

WÄHREND DEM SPIEL

• Auf Abklatschen, In-den-Arm-nehmen und gemeinsames Jubeln mit Körperkontakt ist zu 
verzichten.

• Rudelbildung o.ä. ist zu unterlassen.

HALBZEITPAUSEN

• In den Halbzeit- bzw. Verlängerungspausen verbleiben nach Möglichkeit alle Spieler, 
Schiedsrichter und Betreuer im Freien. 

• Sollte kein Verbleib im Freien möglich ist, muss auf die zeitversetzte Nutzung der Zuwege zu den 
Kabinen (Zone 2) geachtet werden - der Mindestabstand ist einzuhalten. 
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Zuschauer & Kontaktdatenerfassung

• Zur Nachverfolgung möglicher Infektionsketten werden bei Veranstaltungen gemäß CoronaVO §6 
die Kontaktdaten aller anwesenden Zuschauer erfasst.

• Hierbei werden nur die notwendigen Kontaktdaten erfasst. Die entsprechenden Datenschutz 
Hinweise zur Erhebung personenbezogener Daten gemäß der CoronaVO liegen/hängen im 
Eingangsbereich aus.

• Die erfassten Daten werden max. 4 Wochen vorgehalten und nach Ablauf vernichtet.

• Ohne die Erfassung der Daten ist das Betreten des Sportgeländes nicht gestattet.

• Strikte Kontrolle und Einhaltung der zulässigen Zuschauerzahl gemäß Inzidenzstufe auf dem 
Sportgelände.

• Klare und strikte Trennung von Sport- und Zuschauer-Bereichen (siehe Zoneneinteilung).

• Generell sind 1,5 m Abstand zwischen Zuschauern einzuhalten.

• In allen Innenbereichen (z.B. Toiletten) besteht die Pflicht eine medizinische Maske zu tragen. 

• Möglichkeit zum Waschen und Desinfizieren der Hände bestehen auf der Toilette.

• Schilder mit Verhaltenshinweisen für Zuschauer sind auf dem Sportgelände angebracht.
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Zuschauer & Kontaktdatenerfassung
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• Die Erfassung der Kontaktdaten erfolgt digital am Eingang zum Sportgelände an der Kasse.

• Die Erfassung der Kontaktdaten ist Voraussetzung für den Eintritt auf das Sportgelände.

• Um unnötige Wartezeiten und Schlangenbildung am Eingang zu vermeiden, bitte im Vorfeld eines 
der unten aufgeführten Apps aufs Smartphone laden, bzw. registrieren.

• Es gibt verschiedene Möglichkeiten der Erfassung:
• e-guest App

• luca App

• Fussball.de FANCARD

FANCARD

https://app.e-guest.de/
https://www.luca-app.de/
https://portal.dfbnet.org/fileadmin/content/downloads/Zuschauerregistrierung/201123_DFB_DZR_Anwendungs-Manual_v1.pdf
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Ansprechpartner

• Die Ansprechpartner (Hygienebeauftragten) des FC Unterjettingen sind aktuell:

• Ioannis Argiradis - zuständig für den Fußball Jugend

• Kontakt über pandemie@fcunterjettingen.de

• Die Ansprechpartner stehen dem Verein in der aktuellen Situation als Koordinator für sämtliche 
Anliegen und Anfragen hinsichtlich des Hygienekonzepts zur Verfügung und sind in diesem 
Kontext auch der erste Ansprechpartner für unsere Trainer.
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Kommunikation

• Das vorliegende Hygienekonzept hängt für die Allgemeinheit in wesentlichen Teilen in der Info 
Box auf dem Sportgelände und kann in seiner Gesamtheit auf der Vereinshomepage: 
www.fcunterjettingen.de eingesehen werden.

• An Spieler, Trainer und Betreuer der 1. und 2. Mannschaft wird das Hygienekonzept über die 
üblicherweise für die Teamkommunikation genutzten Kanäle kommuniziert.

• Zusätzlich erfolgt eine Einweisung an Trainer, Spieler und Vereinsverantwortliche in die Vorgaben 
und Maßnahmen zum Trainings- und Spielbetrieb.

• Sofern möglich wird das Hygienekonzept rechtzeitig vor dem Spiel an Gegner und den 
angesetzten Schiedsrichter kommuniziert. 

• Für die Einhaltung und Umsetzung der im Hygienekonzept definierten Vorgaben und 
Maßnahmen während dem Trainings- und Spielbetrieb ist das Trainer Team, bzw. der Beauftragte 
der jeweiligen Mannschaft zuständig.

• Den Anweisungen der Verantwortlichen & Trainer zur Nutzung des Sportgeländes ist Folge zu 
leisten. Personen, die nicht zur Einhaltung dieser Regeln bereit sind, wird im Rahmen des 
Hausrechts der Zutritt zu verwehrt, bzw. sie werden der Sportstätte verwiesen. 

• Auf dem Sportgelände sind entsprechende Hinweisschilder angebracht, die bei der dauerhaften 
Einhaltung der Hygieneregeln helfen sollen.
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Referenzen & Links

• Corona Infoportal des wfv
https://www.wuerttfv.de/corona/ 

• Land Baden-Württemberg 
https://www.baden-wuerttemberg.de/de/service/aktuelle-infos-zu-corona/

• Corona-Verordnung Sport 
https://www.baden-wuerttemberg.de/de/service/alle-meldungen/meldung/pid/aktuelle-
aenderungen-der-corona-verordnungen/

• Deutscher Olympischer Sportbund (DOSB)
https://www.dosb.de/medien-service/coronavirus/

• Deutsche Sportjugend (DSJ) 
https://www.dsj.de/informationen-zum-umgang-mit-demcorona-virus/

• Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung (BZGA) 
https://www.infektionsschutz.de/coronavirus/

• Robert-Koch-Institut (RKI) 
https://www.rki.de/DE/Home/homepage_node.html
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Risikobewertung.html

• Bundesregierung 
https://www.bundesregierung.de/breg-de/themen/coronavirus
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Anhang: wfv Plakat für Spieler
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Anhang: wfv Plakat für Zuschauer
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Anhang: wfv Plakat Corona Checkliste
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Anhang: Checkliste Spieltag

• Prüfung Toiletten auf Seife und Einmalhandtücher

• Prüfung der Desinfektionsspender, ggf. auffüllen.

• Aufstellen der mobilen Desinfektionsspender.

• Aufbau der Gäste Registrierung Station an der Kasse
• DFBnet App mit Berechtigung zur Registrierung

• QR Codes (luca, e-guest)

• Platzaufbau: 2-3 Bänke auf jeder Seite für die Auswechselspieler zur Einhaltung des Abstands

• Bereitstellung Sprudel nur mit Beschriftung der Flaschendeckel mit Spielernummern – jeder 
Spieler eigene Flasche. (Edding Stift)
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FC Unterjettingen e.V. 
vertreten durch die Vorstände Markus Strohäker und Günter Brösamle

Kontakt:

pandemie@fcunterjettingen.de
facebook.de/fcu1938
instagram.com/fcu1938/

Ihre Ansprechpartner zum vorliegenden Thema:

Mesut Yavuzel mesut.yavuzel@fcunterjettingen.de
Ioannis Argiriadis ioannis.argiriadis@fcunterjettingen.de

mailto:info@fcunterjettingen.de
mailto:mesut.yavuzel@fcunterjettingen.de
mailto:i.argiriadis@jugendfussball-jettingen.de

